Chaostheorie

Wenn man der Chaostheorie glauben schenken mag, so kann der Fliigelschlag eines
Schmetterlings irgendwo auf der Welt, in einem ganz anderen Teil der Wasit@rkan
auslosen. Eine gewagte These, die wohl schwer zu beweisen ware. Dennoch: Ein Punkt, de
gar nicht so abwegig erscheint. Wenn wir auf unseren Alltag blicken, passirdig$dinge,

die unser Leben beeinflussen - quasi in jedem Moment und ohne, dass wir es bewusst
wahrnehmen.

Wenn Ihnen heute ein Teller aus der Hand gefallen und dabei zu Bruch gegangeneist - war
Ihnen das auch passiert, wenn sie heute morgen nur eine Minute friiher oder spater
aufgestanden waren? Vielleicht. Vielleicht auch nicht. Man kann, eben wie Iseihaer

oben geschilderten Idee der Chaostheorie keine Regel aufstellen, man kann esveiskhbe
Allein der Gedanke, dass absolute Kleinigkeiten, das eigene Leben aber auebea

anderer Menschen beeinflussen kdnnen, ist faszinierend. Zum Beispiel beigdekian

man einem Menschen etwas Gutes tun?

Im ersten Moment kann man dies sicher und einfach mit "Ja" beantworten. Abeesvar di
dann auch wirklich "gut"? In einem Beispiel schenken Sie einem Menschen einem kle
Moment Zeit, einen kleinen Moment Aufmerksamkeit. Etwas, was ihn freut - abehzei
aufhalt. Vielleicht fahrt er danach schneller durch die Stral3en um die vereitne

aufzuholen und vielleicht ereilt ihn dann ein folgenschwerer Zusammenstoss beisieim e
selbst oder einen anderen Menschen verletzt. War dann, unter diesem Gesichtspunkt, ihr
Handeln "gut"?

Ich sage weiterhin "Ja". Ich sage "Ja", weil wir die Zukunft nicht voagers konnen. Ich

sage "Ja", weil wir selbst bei besten Absichten, nicht vorhersagen kdnnen, in vs&Ekwveit
unser Verhalten auswirken wird. Und gerade, weil das so ist, sage ich "Ja". [@e#in wi
Leben eines Menschen sich verandert, dass kénnen wir nicht steuern. Wenn wiraaber dar
irgendeiner Form bewusst Einfluss nehmen kénnen, sollten wir es tun. Sei es in Ferm eine
Geschenkes, in Form einer Aufmerksamkeit oder auch manchmal nur in Form amas kle
Lachelns.

Denn eines kann man im Gro3en und Ganzen doch sehr allgemein sagen: So wie man selbst

den Menschen begegnet, so kommen sie auch meistens zu einem selbst zuriick. Und sind
nicht das auch Momente, die jeder von uns im eigenen Leben als schon empfindet?
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